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REGOLAMENTO DEL CENTRO  
SAKTI YOGA A.S.D. 
STAGIONE 2025-26  

1. Accesso al centro 

Per accedere al Centro è obbligatorio essere in regola con l’iscrizione all’Associazione  Sportiva Dilettantistica 
Sakti Yoga o ad una lezione di prova. L’iscrizione all’Associazione ha validità annuale, dal 1 Settembre 2025 
al 31 Agosto 2026.  La quota di iscrizione è di Euro 25,00 e comprende il tesseramento allo CSEN con relativa 
polizza assicurazione base. 

Per frequentare corsi è obbligatorio presentare certificato medico per pratica sportiva non agonistica, in 
corso di validità.     In caso di gravidanza, sarà obbligo dell’allieva segnalare all’Istruttore la circostanza e sarà 
obbligatorio presentare certificato medico con specifica autorizzazione del ginecologo. 

Per le lezioni di prova, in sostituzione del certificato medico, è obbligatorio compilare e sottoscrivere 
l’apposito modulo per lo scarico di responsabilità. 

2. Iscrizione ai corsi e loro frequentazione 

Al momento della propria iscrizione, ogni allievo potrà scegliere tra una frequentazione mediante Carnet ad 
ingressi (open) o mediante Abbonamento.  

In caso di Carnet ad ingressi, l’allievo potrà di volta in volta scegliere le lezioni da frequentare mediante 
apposita APP, tra i posti disponibili nei diversi corsi.   
In caso di Abbonamento, l’allievo dovrà scegliere a quale corso frequentare tra quelli disponibili e il posto 
sarà a lui garantito.  Non è consentito spostarsi e frequentare corsi diversi da quello/i inizialmente scelto/i, 
neanche temporaneamente. 

Sia i Carnet ad ingressi che gli Abbonamenti hanno validità temporale specifica e sono per un periodo 
continuativo: non potranno essere sospesi o posticipati per alcun motivo. 

Per quanto riguarda gli Abbonamenti, in caso di mancata frequenza ad una o più lezioni per cause 
riconducibili all’allievo (incluse, ma non limitatamente: trasferte di lavoro, stati di salute, gravidanze ecc.), le 
lezioni perse potranno essere recuperate esclusivamente in accordo alla specifica procedura allegata al 
presente regolamento, mediante “Tessera recuperi”. 

3. Istruttori 

In caso di indisponibilità di un Istruttore, la Direzione si riserva il diritto di sostituirlo con altro Istruttore del 
Centro o non, di pari qualifica, senza che questo generi alcuna pretesa da parte di alcun allievo. 

Qualora la Direzione non riuscisse a sostituire l’istruttore, garantirà agli allievi il recupero della lezione stessa 
in data da definirsi. 

4. Sospensione corsi in presenza per cause di Forza Maggiore 

Qualora per eventi pandemici o similari le attività in presenza dovessero essere forzatamente sospese per 
disposizioni di legge, i corsi saranno cancellati per causa di Forza Maggiore e sostituiti da lezioni a distanza, 
mediante supporto informatico, garantiti dalla Direzione.  In tali circostanze, le prestazioni del Centro si 
intenderanno comunque effettuate e i costi già sostenuti dai soci e allievi non potranno essere rimborsati. 
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STAGIONE 2025-26 

REGOLAMENTO RECUPERO LEZIONI PERSE 
applicabile solo agli Abbonamenti Trimestrali mono/plurisettimanali. 

 

Qualora, per motivi personali non imputabili al Centro Sakti Yoga, un allievo non possa presenziare ad una 
lezione a cui è iscritto, potrà – a sua discrezione -  “recuperare la lezione persa”  mediante la seguente 
procedura: 

- Acquisto di una “Tessera Recuperi” per un importo di Euro 12,00  
- La tessera darà diritto a n.4 recuperi in lezioni diverse da quelle del corso a cui l’allievo è iscritto, 

entro e non oltre il limite di scadenza dell’abbonamento in corso 
- La tessera si concretizzerà in un accesso specifico dell’allievo all’App BookyWay utilizzata dal Centro 

Sakti Yoga, con il caricamento di n. 4 crediti 
- Prenotazione della lezione scelta, tra quelle con disponibilità di posti  indicati dall’App giorno per 

giorno, utilizzando n.1 crediti per ogni lezione. 

L’acquisto di una Tessera Recuperi, associata ad un Abbonamento Trimestrale, non è obbligatoria e potrà 
avvenire in qualsiasi momento durante la durata di un abbonamento. 

Recuperi ad Abbonamento scaduto non saranno in alcun modo possibili. I crediti acquistati come recuperi 
non potranno dunque essere utilizzati come estensione di Abbonamento scaduto. 

Non è possibile acquistare più di una Tessera Recuperi a Trimestre. 

I crediti eventualmente non utilizzati di una Tessera Recuperi non saranno rimborsati o convertiti in alcun 
modo. 

La Tessera Recuperi può essere acquistata contattando la segreteria del Centro o direttamente online 
nell’area SHOP/Prodotti del sito dell’Associazione www.saktiyoga.it  

 

“RECUPERI” FUORI DALLA SOPRADESCRITTA PROCEDURA  
NON SARANNO IN ALCUN MODO POSSIBILI. 
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